Einladung zum     
 
11. Calwer  Hermann Hesselauf 

mit folgenden Wertungen :

1. Wertungslauf zum Volkslaufcup der Sparkasse
Pforzheim - Calw 

 Wettbewerbe und Startzeiten:
Samstag    24. März 2012   
        ab 11:30 Uhr Startnummernausgabe 

Startzeiten :  
    Start und Ziel jeweils in der Badstrasse

       AOK Schülerläufe 

         13.00  Uhr     Bambini   700m   Jahrgang 2005 u. jünger  ohne Zeitmessung 
         13.30  Uhr     Sch/i   U10 , U12     Jahrgang  2001 - 2004       1 km  
         14.00  Uhr     Sch/i   U14 , U16     Jahrgang  2000 - 1998       2 km  

       ENCW Firmenlauf und ENCW Walk   5km   
         14.30  Uhr   ENCW Firmenlauf  und  Walking NordicWalking 
                              mit   Mannschaftswertungen
                              Jahrgang 1998  und  älter      

                              Schüler/innen U16   1997 u. 1998   werden separat gewertet.
                              3 Teilnehmer bilden eine Mannschaft.
 

       Hesselauf   10km,   gestartet wird in 2 Leistungsgruppen 
         15:45 Uhr   Gruppe 1  Läufer/innen Leistungsbereich  bis   45min 

         16:45 Uhr   Gruppe 2  Läufer/innen mit Leistungsbereich  ab 45 min 
                             Jahrgang  1996 und älter   10 km 
     
      Die  Wendepunktstrecke ist flach und  amtlich vermessen.
      

    
 Online Anmeldung und alles wichtige zum Lauf:  http://www.calwer-laeufe.de 

  Meldeschluss:    ist  der 20. März 2012.

  weitere Auskunft  erteilt  :   Günther Henne  Weiherstrasse 2   75365 Calw   

                                                       Telefon  07051 3766   oder  Fax  07051 937312
                                                       E-mail  :  wsncalw@arcor.de  
          

